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令和6年度決算のお知らせ
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保険料収入

介護納付金

・一般勘定では保険料収入が前年比11億円増加（5％増）しました。一方、保険給付費は7億円の増加（6％増）、
高齢者納付金は9億円増加（10％増）となり、収支は約7億円のマイナスとなりました。

・介護勘定は保険料収入25億円に対し納付金は24億円となり約1億円のプラスとなりました。
・今年度も第１四半期を経過した時点で医療費が着実に増加しており厳しい財政となっています。
・来年度の一般保険料率については見直しの必要性が高まっています。

※支援金率は、令和8年度からスタートし、
令和10年度にかけて0.4%程度に段階
的に上がることが想定されます。

230億円 繰入金
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保険給付費 117億円 高齢者納付金 101億円 保健事業
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令和８年度より「子ども・子育て支援金」が始まります

子ども・子育て支援金制度は、社会連帯の理念を基盤に、子どもや子育て世帯を

全世代・全経済主体が支える新しい分かち合い・連帯の仕組みです。

子ども・子育て支援金制度とは

開始時期について
いつ
から？

どの程度の負担感か

R8 R9 R10 Ｒ11年以降

＜支援金率・支援金の負担イメージ＞

いくら
支払う？ 支援金額の計算方法

（標準報酬月額×支援金率※＝毎月の支援金額）

n 子ども・子育て支援金は令和８年４月分保険料（５月納付分）より一般保険料

・介護保険料と合わせて徴収されます。
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12月から保険証が使えなくなります

マイナ保険証に早めの切り替えを！
令和7年12月1日に保険証の猶予期間は終了し、その後お手元の保険証は利用できなくなります。
いざというとき困らないよう、今のうちにマイナ保険証を準備しておきましょう。

マイナ保険証の作り方 ※マイナ保険証…保険証の利用登録をしたマイナンバーカードのこと

1.マイナンバーカードを申請
申請方法はこちら

マイナンバーカードを
受け取ったら

医療機関窓口の
カードリーダー

受診時に
簡単に

できます！

2.保険証利用登録

病院などに行った際、
カードリーダーに
マイナンバーカードを
入れて登録。
マイナポータル及び
セブン銀行ATMでも
登録が可能。

マイナンバーカードに搭載されている電
子証明書は、発行から５回目の誕生日が
有効期限です。
「有効期限通知書」を持って、市区町村
窓口で更新手続きをしてください。

マイナンバーカード自体は、発行から10回目の誕生日が有効期限です。
（18歳未満は発行から５回目の誕生日）
「有効期限通知書」が届いたら、下記いずれかの方法で更新手続きをしてください。

電子証明書の有効期限は5年 マイナンバーカードの有効期限は10年

※マイナ保険証としても利用できなくなります！有効期限切れにご注意を！

スマートフォン パソコン 証明写真機 郵送

「有効期限通知書」が届いたら、下記いずれかの方法で更新手続きをしてください。
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首都圏デジタル産業健康保険組合×KENPOS

アプリで歩数記録

開催期間：令和8年
　　　　　1月15日～31日
参加方法：「KENPOS」

※KENPOSのご登録には健康マイポータル
　のご登録が必要です。

お正月明けの運動不足解消に歩いてみませんか。お気軽にご参加ください。
尚、今回は個人参加のみとなります。ご了承ください。
※詳細は当組合HP内けんぽだよりWebをご確認ください。

首都圏デジタル産業健康保険組合は笑顔あふれる未来を創造します

■ホームページの事業主・担当者向けポータルのご案内
事業主・担当者向けポータル パスワード sdi 2022
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